
QUALIFIKATION 

BERUFLICHER WERDEGANG

COACHINGANSATZ

Dipl. Wirtschaftsinformatikerin (FH) – Fachhochschule Furtwangen

Staatl. Geprüfte psycholog. Beraterin – PARACELSUS Schule VS

NLP TRAINERS TRAINER (IANLP) – Eurac GmbH

IMAGE CONSULTANT (Farb- und Stilberatung / Make up Artist) an der Typakademie Limburg

Knigge-Trainerin – Typakademie Limburg

Psychokinesiologie – Institut für angewandte Kinesiologie, Freiburg

Familienaufstellung / Genogrammarbeit – einjährige Fortbild. Forum für ressourcenorient. Lösungen, Karlsruhe

Trainerin für Autogenes Training
AEVO Ausbildung – IHK SBH

Selbstvermarktungs- und Karrierecoach
Außendienst und Vertriebsleitung Werbeagentur
Selbstständige IT-Beraterin

ganzheitlich | persönlich | ressourcenorientiert | respektvoll | systemisch 

EDELTRAUD KOCHEMS
Diplom-Wirtschaftsinformatikerin (FH), Executive Coach

INDIVIDUELLES COACHING UND  
EXPERTIN FÜR STYLING UND  
AUSSTRAHLUNG



PORTFOLIO

ÜBER MICH

SONSTIGES

KONTAKT

Zielfindung, Check-Up der Arbeitnehmer-Attraktivität, Präventivcoaching zur Vorbeugung von 
Arbeitsunzufriedenheit / Beschäftigungsunzufriedenheit, Kraftdenken, gesunder Optimismus, 
Selbstbewusstsein, Veränderungen bewältigen, Motivation, Vorstellungsgesprächstraining, 
Stilberatung und Training, Marketing der Persönlichkeit / USP / Marke „Ich“, Bewerbungs-Check, 
Bewerbungserstellung

idealistisch | kundenzentriert | logisch | strukturiert |  kreativ | mit Herz und Verstand

Dozentin an Bildungszentren

ek@biema.de - 0771 - 922691-55

ALLES IST MITEINANDER VERBUNDEN, UND HAT EINEN SINN. OBWOHL DIESER 
SINN MEIST VERBORGEN BLEIBT, WISSEN WIR, DASS WIR UNSERER WAHREN 
MISSION AUF ERDEN NAH SIND, WENN UNSER TUN VON DER ENERGIE DER 
BEGEISTERUNG DURCHDRUNGEN IST.  
(DER ZAHIR, PAULO COHELO) 


